RESETILLBEHOR

Vad du behdver ha med dig pa resan beror naturligtvis pa vart du skall resa, hur du
skall resa och hur ldnge du skall vara borta. Klader och utrustning skall dock vara latta,
packbara och odmma.

Skall du forflytta dig mycket pa resan eller ut pa nagon vandring ar det ryggsack som
galler som resebagage. Man kan antingen ha en speciell reseryggsack, eller anvanda
en vanlig vandringsryggsack. Ramryggsackar rekommenderas dock inte, da dessa ar
mindre flexibla &n ramlésa ryggsackar, klumpigare pa tag och bussar samt att dessa
lattare kan bli skadade vid flygtransporter. Anvander du en vanlig ramlés
vandringsryggséack kan det vara bra att ha en yttersack for att skydda sécken vid
flygtransporter samt for att ge extra skydd mot smuts och vata da den packas pa
busstak, i batar och i bagageutrymmen. Dessa yttersackar eller "flightbags" kan ocksa
ofta lasas med hanglas sa att ingenting forsvinner, eller tilkkommer, i packningen. (Se
tredje bilden ovanifran) De speciella reseryggsackarna kan oftast lasas direkt i
Oppningarna med hanglas. Dessutom kan barremmar och héftbalte fallas in bakom ett
skydd vilket gor att inte remmar och spannen fastnar och slits sénder i transportband,
samt att barsystemet skyddas fran smuts. En annan férdel med reseryggsackar ar att
de ar lattare att packa an vanliga ryggsackar. Hela fronten kan 6ppnas upp med en
dragkedja vilket ger direkt tillgang till hela packningen. (Se éversta bilden) Storre
modeller har ofta en |I6stagbar dagstursryggsack som kan anvandas som handbagage
eller for utflykter pa resemalet. Skall du ut och vandra, men vill &nda ha en
reseryggsack finns det modeller som ar utformade som vandringsryggsackar med en
mer avlang form. Detta ger battre viktférdelning &n de rena reseryggsackarna, men har
reseryggsackarnas fordel att man kan dolja barsystemet. (Se nast 6versta bilden)

Vill du ha annu stérre sakerhet for din ryggséack finns det nat av stalwire for att satta
runt ryggsacken, vilken sedan kan lasas fast. (Se fjarde bilden ovanifran) Det finns
aven laswirar med hanglas och reselarm for din ryggsack. For att forvara pengar, pass,
biljetter kontokort resecheckar och dylikt finns det flera varianter av vardebalten,
halsbandsfickor, byxlinningsfickor och dylikt. Ett smart férvaringsstélle fér nédkassan ar
ett byxbalte med en dold ficka pa baksidan. (Se de tva bilderna under sakerhetsnatet)

For att halla ordning pa klader och andra prylar i packningen finns det persedelpasar
och packningsfodral i olika storlekar. Det finns dven kompressionsfodral for att fa ner
volymen pa trojor och fodrade jackor. (Se bilden under sakerhetsbaltena) Smarta
vikfoldrar finns ocksa om du vill hélla skjortor och byxor skrynkelfria. Till toalettsakerna
finns det necessarer i alla storlekar som du kan vika ut och hanga upp. Dessa har
massor av fack sa att du kan halla ordning pa dina toalettsaker och de passar ocksa
bra for reseapoteket. (Se bild langst ned till hdger)

Skall du sova pa vandrarhem, enklare hotell eller campa kan sovsack eller reselakan
vara nédvandiga. Reselakan finns i flera material bade i rektangular- och
sovsacksform. De minsta, lattaste och bekvamaste ar gjorda i siden. (Se bild langst
ned) Det finns ocksa superkompakta sovsackar for alla tempraturférhallanden. Vikterna
boérjar pa ca 700g och packvolymen pa ca tre liter! Det finns &ven sjalvuppblasande
liggunderlag med liknande vikter och volymer. For mer information om sovsackar,
liggunderlag och annan campingutrustning I&s sidan om vandringsutrustning. For dig
som skall resa till tropiska lander kan aven ett myggnat vara en bra investering,
speciellt om du kommer att bo pa enklare hotell, vandrarhem eller ute i naturen.




Att resa stéller lite hogre krav pa kladerna an vanligt. Dessa skall vara latta, packbara,
taliga och torka fort. De skall &ven skydda bra mot kéld, regn sol och vind. Ofta ar
samma typ av klader |lampliga som vid vandring. Du kan aven har lasa mer om klader
pa sidan om vandringsutrustning. Smarta klader som speciellt lampar sig for resor ar
byxor med avtagbara ben s att du far bade langbyxor och shorts i ett. Ett latt och
smidigt regnstall i andningsaktivt material ar ett annat mycket allsidigt plagg dar jackan
fungerar bra i alla lagen. Ta med en varm troja, understall och andra klader att ha
under istallet for en tjock jacka om du skall resa i varierande klimat. Ett par latta och
stabila skor eller kdngor samt ett par sandaler brukar vara det basta valet for resan.
Skorna eller kdngorna skall helst vara vattentaliga och torka sa fort som mgjligt om de
blir bléta. Tank pa att ta med flera par strumpor och underklader om det blir langt
mellan tvattarna.

Andra nyttiga prylar att ha med kan vara: fallkniv eller multiverktyg, ficklampa,
vattenreningstabletter eller vattenrenare samt reseapotek, férsta hjalpen och
naturligtvis reseguide. Ett bra tips ar ocksa att ta med ett par fotostatkopior pa de
viktiga sidorna i passet, eventuella recept samt att skriva upp nummer pa resecheckar
och kontokort pa en lapp som man foérvarar separat.

Fraga oss garna i butiken om rad for din speciella resa. Vi har tillsammans en mycket
bred erfarenhet av olika typer av resor i de flesta varldsdelar.
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